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Abrikozenspeciaaltje
€3;20 nu € 2,90
(2 /m 14 juni 2025)
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Granola Turks tomatenbrood
Voor een gezonde start van de dag. Lichtgekruide barbecue-topper.
€4;25nu € 3,95 €3;30nu € 3,10

Abrikozen speciaal
€22,90 nu € 19,90
(2 /m 14 juni 2025)
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Aardbeienkwarkvlaai Fietsen.is goed voor je. Niet alleen omdatje zo aan ,";
€22;90 nu € 19,90 je-conditie werkt maar ook omdat je er vrolijk van' "/
Leontientjes Hamburgerbroodje wordt. Daarnaastis het een leuke manier om een
De lekkerste fietskoek, 5 stuks. Superburgers voor Papal 4 stuks. bijdrage aan een goed doel te leveren: met onze

€86;60 nu €4,95 £6;60 nu €4,95 ultieme fietskoek ‘het Leontientje’ halen we

in‘juni geld opvoor het KWF. Dus stap op
de fiets en-ontdek al het moois dat
de Kempen te bieden heeft.

Aanbiedingsbroden

Lichtbruin
€3,70 nu € 3,40
(2 t/m 14 juni 2025)
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Grof volkoren Mangoyoghurtgebakje
€3;90 nu € 3,60 € 3,20
(16 t/m 28 juni 2025)
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Recepten

AARDBEIEN
HANGOP

MET CRUMBLE
VAN LEONTIENTJES

Nodig:

ONTBIJT VOOR 4 PERSONEN:
> 1 pakje diepvries-aardbeien

> 500 ml volle yoghurt

> 1 eetlepel honing (eventueel)

> 4 Leontientjes

> 8 verse aardbeien

> een paar takjes munt

Doen:

1 Doe de diepvries-aardbeien in een kom
en laat ze ontdooien. Leg een dunne

theedoek in een zeef en hang dit in een hoge
kom. Schep de yoghurt in de zeef met doek.
Voeg een paar blaadjes munt toe. Zet koel
weg en laat een paar uur uitlekken. Haal de
munt eruit en schraap de yoghurt van het
doek in een kom.

Ontdooi de diepvries-aardbeien en mix

ze op een hoog vuur tot het een glad
mengsel is. Giet dit mengel viuchtig door de zeef
(zonder doek) zodat het overtollige vocht eruit is.

Doe het mengsel terug in de mixer en

voeg de helft van de hangop toe. Mix dit
kort tot alles gemengd is. Meng eventueel een
theelepel honing door de andere helft hangop.

Maak de Leontientjes-crumble door met

een deegroller voorzichtig op het zakje
te slaan. Doe de aardbeien-hangop in een
kom. Schep daar bovenop aan één kant de
hangop en aan de andere kant de crumble.
Maak het geheel af door in het midden verse
aardbeien te leggen.
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